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Beste mensen, 

Op de drempel van nieuwe jaar alvast wat nieuws van de Welzijnscoalitie met o.a. extra 

wijkwarmte via Warme Buurthuiskamers, een brandbrief van de gemeente en nieuwe 

samenwerkingskansen met wmo radar. 

  

1. Warme buurthuiskamers 

In Botu en het Nieuwe Westen hangen de 

raamborden al en worden mensen 

uitgenodigd om binnen te komen. Een 

warme plek met gezellige buurtgenoten waar 

je van alles kunt brengen of halen. Advies 

over hoe je thuis zuiniger kunt stoken ligt 

klaar. In de rest van Delfshaven gaat de 

komende weken ook lopen. Per wijk 

stemmen de deelnemende initiatieven af 

wanneer ze open zijn en wat ze dan doen.   

Per wijk komt er ook een flyer met informatie over de actie. Als lokkertje geven we in 

januari elke bezoeker een gratis spaarlamp. De woningbouwcorporaties doen mee. Zij 

steken extra werk in nieuwe aanvragen voor verduurzaming, isolatie, voorzetramen etc. We 

zoeken nog nieuwe energiecoaches. 

Gezocht 
Energiecoaches: handige mensen die bij buurtbewoners advies geven over zuinig  

   stoken en het aanpassen van huis en gedrag. Je krijgt een gratis  

   training en voor het werk ontvang je een vrijwilligersvergoeding. 

Energieklussers:  mensen die praktische hulp geven bij het aanbrengen van isolatie 

   e.d. 

 

Aanmelden via welzijnscoalitiedelfshaven@pm.me

mailto:welzijnscoalitiedelfshaven@pm.me


2. Het moet anders in zorg en welzijn 

Vanuit de gemeente is deze week een brandbrief verschenen: “Uitdagingen in de zorg”. In 

zes kantjes wordt uitgelegd dat de toenemende vraag naar intensieve zorg door 

bewoners, op termijn niet meer betaalbaar is voor de stad. De groei gaat te hard 

(verdubbeling van de zorgvraag tussen 2015 en 2025) en de middelen zijn ontoereikend. 

 Voor de oplossing kijkt men naar de wijk. Meer preventie. Meer zorg geven in het 

eigen netwerk van de bewoner. Hoopvol klinkt het: “Rotterdam beschikt over een groot 

aantal vrijwilligers en goede netwerken in de wijken”.  De denkrichting is duidelijk. 

We hebben de wethouders en de ambtelijke top gevraagd om met de wijkpartijen in 

gesprek te gaan. Natuurlijk gaat de medemens die zorg nodig heeft ons ter harte.  Maar 

we willen wel meepraten over hóe we als wijk meer kunnen betekenen. Eerlijk aangeven 

wat we wel en wat we niet kunnen, en welke steun wij daarbij nodig hebben. We hopen op 

een goed gesprek begin 2023. Wat ons betreft: “Nothing about us without us”. 

  

3. Samen met wmo radar 

De Welzijnsaanbieder in Delfshaven is wmo radar. Een deel van haar budget wordt via 

lokaal budget of Right to Cooperate lokaal ingevuld. Wijkplekken spelen een rol in het 

uitvoeren van de welzijnsopdracht. Als Welzijnscoalitie hebben we het belang aangekaart 

van stevige en met elkaar verbonden buurtplekken. Voor de lange termijn is de eigen 

kracht van het sociale ecosysteem cruciaal. De zorgen bij het vorige punt onderstrepen 

dat. 

Wmo radar merkt nú al een toenemende zorgvraag van bewoners. Via  “Ẃelzijn op recept” 

krijgt de welzijnsaanbieder allerlei mensen die van hun huisarts het advies kregen om 

verbinding te zoeken met een leuke buurtplek, of een lokale wandelgroep. 

Momenteel hebben we net overeenstemming over een Right to Cooperate waarin 

wijkpartijen en wmo radar samen kijken hóe het netwerk van buurtplekken sterker en beter 

vindbaar kan worden. Maar ook hoe buurtbewoners met een hulpvraag warm naar een 

passende plek geleid kunnen worden. We streven daarin naar een win-win-situatie waarbij 

wijkpartijen en welzijnsaanbieder in hun kracht staan, met behoud van eigenheid. 

In februari komt er een seminar, waarin wmo radar en de Welzijnscoalitie verkennen op 

welke manieren de samenwerking in de komende jaren het beste vormgegeven kan 

worden. 



4. Wat is de Welzijnscoalitie? 

Het blijft in ontwikkeling, maar op dit moment komt het woord ‘knooppunt’ bovendrijven. 

Delfshaven heeft meerdere netwerken van groenplekken, kunstlocaties, inloopspreekuren 

en buurthuiskamers. In totaal gaat het over meer dan 60 plekken, met daarachter zeker 

1500 vrijwilligers en duizenden deelnemende bewoners. De Welzijnscoalitie is het 

knooppunt waar deze netwerken elkaar vinden en versterken. De samenwerking maakt 

alle buurtplekken sterker, meer zichtbaar. Samen kunnen we thema’s aansnijden die voor 

losse initiatieven te groot zijn. Samen kunnen we onze stem beter laten horen, zodat 

welzijn in Delfshaven meer lokale kleur krijgt. 

De oproep in de oktober-brief heeft geleid tot een klankbord-groep met 15 actieve 

wijkbewoners die  meedenken in hoe we ons samenwerken vorm kunnen geven. Op de 

website vind je meer info over hen en over wat we doen, zie www.welzijnscoalitie.nl. 
  

5. Volhouders 

Het project Volhouders is in 2022 vanuit de Welzijnscoalitie ontstaan. Als bewoners willen 

we steun geven aan medebewoners aan wie groot onrecht is aangedaan door de overheid. 

Het Toeslagenschandaal trekt diepe sporen door onze wijk. Armoede in gezinnen, 

uithuisplaatsingen van kinderen, kans-verlies van jongeren… de verhalen zijn 

onbeschrijfelijk. De gemeente ziet ons project als een kans om via wijkpartijen weer 

vertrouwen terug te winnen. Ninny Duarte Lopes is de trekker van Volhouders geworden. 

Wil je er meer over weten of ons volgen, doe Bram Dingemanse een bericht. Dit project is 

een goed voorbeeld hoe je als coalitie iets kunt aansnijden wat voor elke partij los te groot 

zou zijn. 

6. Steun 

Inmiddels is er ook steeds meer steun voor ons plan om het sociale ecosysteem van 

Delfshaven in zijn kracht te tonen. De Welzijnscoalitie krijgt in 2023 steun van VSB-fonds, 

Oranjefonds, Stichting DOEN (waarschijnlijk), wmo radar en de woningcorporaties 

Havensteder, Woonbron en Woonstad. Eén van de subsidies (VSB-fonds) loopt via hun 

project SAMEN. Daarin worden 7 experimenten gesteund die allemaal gaan over een 

nieuwe relatie tussen overheid en wijkpartijen. Boeiend! 

In heel Delfshaven kan de Welzijnscoalitie dit jaar allerlei initiatieven steunen rond het 

verbinden van buurtplekken, het steunen van de fondswerving, het trainen van vrijwilligers, 

het behouden van waardevolle maar bedreigde plekken, het ontzorgen van 

buurtinitiatieven. 

  

http://www.welzijnscoalitie.nl

