
De kracht van buurtgemeenschappen!
Voor een vitale stad zijn zorgzame buurten en warme gemeenschappen belangrijk. Laten we er zuinig op zijn.

Wat een bruisende boel in Delfshaven! Overal worden activiteiten georganiseerd door zowel officiële instanties als 
informele buurtorganisaties. De Welzijnscoalitie zet zich in om al die activiteiten in kaart te brengen. Daardoor ontdekt ze 
ook de schaduwkant: er dreigt veel moois weg te vallen. Het is nodig om te investeren in een sterke sociale basis in elke wijk. 
Overal netwerken van levendige buurtgemeenschappen waar bewoners met plezier samenwerken en omzien naar elkaar. Dát
maakt Rotterdam vitaal.

Er is veel, voor elk wat wils

In ‘Delfshaven bruist’, van Wmoradar en de gids ‘Binnenlopen’ van Zorgvrijstaat zijn
de meeste wekelijkse activiteiten voor bewoners op een rijtje gezet. Via eigen
onderzoek vulde de Welzijnscoalitie de data nog aan met plekken die minder bekend
zijn. En wat is er veel! Zowel groepsactiviteiten als inloopkansen. Een Kaapverdische
dansgroep in Post West en een wandelclub door de Groene Connectie. Pleinvoetbal op
het Driehoeksplein en stoel-yoga bij Laurens. Breien in het huis van de wijk
VEC/Pier80 en een Repaircafé bij het Wijkpaleis. Inloopspreekuur bij Studio
Delfshaven en meidenclub in het Westervolkshuis. Alleen al in het Nieuwe Westen en
Middelland praten we over 213 wekelijkse activiteiten voor bewoners, bij ruim 40
verschillende organisatoren! Er is voor ieder wat wils en dat is prettig voor iedereen. Ook voor kinderen in kansarmoede, 
voor ouderen en mensen met uitdagingen (waar de welzijnsopdracht op mikt).

Vrijwilligers doen het leeuwendeel

Maar liefst 92% van alle activiteiten in Middelland en het Nieuwe Westen is door vrijwilligers georganiseerd. Voor een deel 
is dat in Post West van Wmoradar, maar zeker 2/3 gebeurt in het buurtnetwerk. Kijken we in heel Delfshaven naar alle 
wekelijkse jeugdactiviteiten: 75% gebeurt door de buurtorganisaties, meestal vrijwillig, soms in het huis van de wijk, vaker 
erbuiten. En 70% van de inloopspreekuren in Delfshaven, waar bewoners met hun vragen terecht kunnen, zijn georganiseerd
door buurtpartijen en/of vrijwilligers. 

Zaaien geeft vruchten, niet zaaien is duur

In Middelland heeft de overheid al sinds 2016 de sociale infrastructuur van het netwerk betaald (huisvesting en coördinatie).
Dat leidde tot een verdubbeling van activiteiten en vrijwilligers, waardoor de informele plekken in die wijk 97% van alle 
activiteiten doen. De inzet van welzijnsaanbieder is bijna overbodig gemaakt. Helaas heeft het Nieuwe Westen niet kunnen 
profiteren van dergelijke investeringen. Daar is het sociale ecosysteem verzwakt en  worden nu drie buurtplekken bedreigd 
in hun voortbestaan.  Samen verzorgen die drie 30% van alle activiteiten in de wijk! Dat kan zomaar wegvallen. Ook in 
andere delen van Delfshaven worstelt misschien wel 1/3 van de buurtplekken met hun bestaanszekerheid. Voor bewoners 
(vooral ook de kwetsbaren) is dit slecht nieuws. En een stad die haar sociale ecosysteem laat verkwijnen, sorteert voor op 
méér zorgkosten in plaats van minder.

Informele netwerken hebben unieke kwaliteiten

Kan het anders? Juist nu zorg en welzijn in Rotterdam 150 miljoen gaan bezuinigingen, is het informele netwerk immers 
hard nodig. Hun ‘bedrijfsmodel’ is een stuk goedkoper. Bovendien leveren zij kwaliteiten die voor bewoners belangrijk zijn, 
zoals persoonlijke aandacht, warme gemeenschappen, wederkerigheid, in je waarde gezien worden, een integrale aanpak en 
continuïteit. Allemaal dingen die overheid en instellingen minder goed kunnen bieden. Kortom: de stad heeft naast 
bedrijfsmatig welzijn ook écht de buurtgemeenschappen nodig. Welzijn doen we samen. Maar tot nu toe is de behandeling 
heel ongelijk. Formeel welzijn krijgt zes jaar zekerheid over miljoenen. Informele partijen moeten het doen met allerlei 
krimpende subsidiepotjes, jaarlijkse aanvraagrompslomp. Hooguit 15-20% van het welzijnsgeld komt bij hen terecht. Die 
bestaansonzekerheid is funest.

Structurele steun nodig

De wijkraad van het Nieuwe Westen en Middelland heeft dat gezien. Zij heeft in haar eerste wijkakkoord in 2023 al 
opgenomen: “structurele steun aan buurthuiskamers’, zodat die ontzorgd worden in huisvestingslasten en coördinatie. Dat 
‘ontzorgen’ zet heel veel lokale energie vrij. Het verlost de kartrekkers van stress en geeft de vrijwilligers vleugels. Wij hopen
dat dit pleidooi door andere wijken, door de politiek, gemeente en gemeenteraad wordt overgenomen, zodat de stad een 
stabiele sociale infrastructuur van informele netwerken gaat krijgen, waar bewoners met elkaar plezier hebben en waar 
omzien naar elkaar gewoon is.

April 2024,  Welzijnscoalitie Delfshaven, komt op voor vele tientallen informele partijen in Delfshaven, in netwerken verbonden
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